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• Deutschland ist eines 
der waldreichen Länder 
der EU. 

• Knapp ein Drittel der 
Gesamtfläche ist mit 
Wald bedeckt 
(Bayern 37%).

• Im Durchschnitt 
kommen auf einen 
Hektar Wald sieben 
Einwohner. 

https://www.bundeswaldinventur.de/
http://www.sdw.de/waldwissen/wald-in-deutschland/waldanteil/
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• Waldwirtschaft

 Cluster Forst und Holz: 1.3 Mio. Beschäftigte (180 Mrd. 
Umsatz), Forstwirtschaft: 3 Mrd. Umsatz

Bedeutung von Wäldern
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Waldfunktionenlehre (Viktor Dietrich, 1953):
Berücksichtigung der sozialen Leistungen bei der 
Bewirtschaftung des Waldes

Die „Schutz-“ und „Erholungsfunktion“ wird in den 
deutschen Waldgesetzen auf eine Stufe gestellt mit 
der „Produktionsfunktion“.

Bedeutung von Wäldern
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• Wirtschaftsfaktor

• Waldwirtschaft, regionale Bedeutung, 
Wirtschaftsleistung,..

• Erholungsleistung

• Tourismus

Bedeutung von Wäldern
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• Schutzwald

http://www.schutzwald-schweiz.ch

Schutz vor Naturgefahren:

- Lawinen und 
Nassschneerutsche
- Steinschlag
- Rutschungen und 
Hangmuren
- Murgänge und 
Hochwasser

Waldgesetz für Bayern (BayWaldG), Art. 10

Bedeutung von Wäldern
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• Waldwirtschaft

• Erholung

§ 14 Bundeswaldgesetz

(1) Das Betreten des Waldes zum Zwecke der 
Erholung ist gestattet. 

Bedeutung von Wäldern
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Erholungswert des Waldes
• > 80% der Deutschen gehen regelmäßig in den 

Wald

• durchschnittlich wird ein Hektar Wald im Jahr 
168 mal zur Erholung aufgesucht. 

• in stadtnahen Wäldern: bis zu 1000 Besuche 
pro Jahr & Hektar

• hohes Erlebnis- und Erholungspotenzial 

• (Natur)sportarten, Spazierengehen,… 

(Bundesamt für Naturschutz / BfN 2007) www.markrobertz.de/

www.markrobertz.de/

Bedeutung von Wäldern
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Erholungswert des 
Waldes

Erholung von Stress (ungerichtete Aufmerksamkeit) 
 Psychische Gesundheit

Persönliche Bedeutung (Identität, Heimat,..) 
 Psychische Gesundheit

Dämpfen von Verkehrslärm, Privatheit 
 Psychische Gesundheit

Körperliche Aktivitäten, soziale Kontakte 
 Physische / Soziale Gesundheit

Aufenthalt im Wald ist billig (keine soziale 
Ausgrenzung, Ungleichheit,..)
 Soziale Gesundheit www.markrobertz.de/
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Monetäre Nutzen der Erholungsleistung des 
Waldes

 > 50 € pro Besucher und Jahr und Hektar

 Stark frequentierte Wälder in der Nähe von großen Städten 
können Erholungsleistungen von mehreren 100.000 € pro 
Jahr und Hektar erbringen.

 2,5 Mrd. € pro Jahr für die wohnortnahe Walderholung
(Gesamtbelastung: 193 Mio. € bzw. 18 €/ha (2006))

(Vgl. Elsasser 1996, 2001, Waldbericht 2009)

Erholungswert des 
Waldes
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• Waldklima

 „heilsames Klima“:

- Phytonzide
- Umweltpsychologie

Hamburger Bildungsserver

Bedeutung von Wäldern
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• Metaphern/Sprache

• astrein 
• standhaft wie ein Baum 
• mit etwas hinter dem Busch halten
• man sieht den Wald vor lauter Bäumen nicht
• vom Baum der Erkenntnis essen
• den Ast absägen, auf dem man sitzt
• den Wald vor lauter Bäumen nicht sehen
• zittern wie Espenlaub
• wie die Axt im Walde
• das ist ja hanebüchen
• etwas auf dem Kerbholz haben 
• etwas aufpäppeln
• ich glaub, ich steh im Wald

Bedeutung von Wäldern
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Der „Deutsche Wald“ wurde als Metapher und 
Sehnsuchtslandschaft seit Anfang des 19. Jahrhunderts in 
Gedichten, Märchen und Sagen der Romantik beschrieben und 
überhöht.

Sehnsuchtsort
Mythos
Identitätssymbol

• Metaphern/Sprache

Bedeutung von Wäldern
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• Kulturelles Erbe

Tacitus: Germania

Wälder Germaniens: 
tief, dicht, finster, negativ konnotiert,…

39.
„Zu bestimmter Zeit treten alle Stämme desselben Blutes durch Gesandte in 
einen Wald zusammen, ehrwürdig durch der Vorfahren Heiligung und uralte 
Gottesfurcht; dann wird in des Ganzen Namen ein Mensch geopfert, und so 
barbarischen Dienstes schauerlicher Uranfang gefeiert.“

Schlacht im Teutoburger Wald

(58 n.Chr.-120)

Bedeutung von Wäldern
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• Kulturelles Erbe

• Regionen

z.B. Schwarzwald, Steigerwald, Bayerischer Wald

• Ortsnamen und -endungen

z.B. Mittenwald, Greifswald, Diepholz, Wernigerode, 
Plattenhardt,…

Bedeutung von Wäldern
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• Märchen, Mythen, 
Fabeln

 Tief, dicht, finster, negativ 
konnotiert,…

 Ängste, Konflikte
 Wald als Archetyp 

(C.G. Jung)

Ansichtskarte 1924 Fritz Baumgarten 1928



Die Bedeutung von Wäldern für den Menschen - BioHolz-Workshop 27.1.2017, Niederalteich

• „Zeitzeugen“

• Tanzlinden, Gerichtsbäume,…
• Geldstücke
• Gemälde

Caspar David Friedrich: Der Mittag &  der Abend 1821/22

Bedeutung von Wäldern
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• Kulturelles Erbe

Einsiedeleien, Klöster 

 Stille, Ruhe, Einsamkeit 

Kloster Waldsassen

Kloster Bebenhausen

Bedeutung von Wäldern



Die Bedeutung von Wäldern für den Menschen - BioHolz-Workshop 27.1.2017, Niederalteich

• Kulturelles Erbe

Wald- und Försterromantik/Heimatfilme etc.

Bedeutung von Wäldern
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• Waldsterben Durch die starke ideologische Aufladung 
des „deutschen Waldes“ (v.a. zw. 1920er 
und 1940er Jahre) konnte die Diskussion 
um das Waldsterben in den 1980er Jahren 
stark emotionalisiert werden, weil dadurch 
unterbewusste Deutungsmuster des 
Waldes abgerufen werden konnten.

Zechner, J. (2016): Der deutsche Wald. WBG.

Bedeutung von Wäldern
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Was macht jetzt die Wissenschaft 
daraus?

Wissenschaftliche Ebene
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UBA 2016

Konflikte im Wald wegen Multidimensionalität/
Flächenkonkurrenz

Waldfunktionen
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Es gibt vier Kategorien von Ökosystemleistungen, die zum
menschlichen Wohlergehen beitragen

bereitstellende Leistungen – von Nahrung, Wasser, Holz und Brennstoffen 
sowie pflanzliche Arzneimittel

Regulierungsleistungen – Schadstofffilterung, Klimaregulierung, 
Kohlenstoffspeicherung, Wasserkreislauf, Bestäubung

kulturelle Leistungen – Erholungswert, spirituelle und ästhetische Werte, 
Bildungswert

unterstützende Leistungen – wie Bodenbildung, Photosynthese, 
Nährstoffkreislauf

Millennium Ecosystem Assessment 2005

Überblick 
Ökosystemleistungen 
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TEEB 2016
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TEEB 2016
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TP 4: Gesellschaftliche 
Wahrnehmung

Welche Fragen beschäftigen uns:

 Wie werden Wälder von den Menschen überhaupt wahrgenommen und 

wie unterscheiden sie sich darin?

 Welche Bedeutung haben Ökosystemleistungen für die Menschen und 

wie weit sind sie bereit, diese zu honorieren?

 Welche rolle spielt der Faktor Totholz?

 Ziehen die Menschen bestimmte Waldzustände anderen vor?

 Welche Kompromisse gehen die Menschen ein, wenn es um verschie-

dene Ökosystemleistungen geht, und wo liegen die Grenzwerte?
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Methodik
TP 4

u.a. 
Choice Experiment

realistische 
Entscheidungs-
situation

→ ermöglicht Rück-
schlüsse auf 
Kompromisse 
zwischen einzelnen 
ÖSD‘s

Udas 2016us 
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Nr. Waldbild Was steht hier im 
Mittelpunkt?

Welche Emotionen 
löst die Szene aus?

+ -

1 
(TH)

● Faulholz muss 
aufgearbeitet 
werden

Sinnloses verprassen 
von Nutzholz!

2 ● Ein junger 
Laubbaum auf einer 
Lichtung im 
Nadelwald

Freude: Vom Nutz-
zum Wildwald

3 
(TH)

● Insektenlebensraum Lebenskreislauf,
Nutzbarkeit für andere 
Lebewesen

4 
(TH)

● Baumaufschnitt Chaos

1

2

3

4

Visitor Employed Photography-
Studie
→ Sicht des Waldbesuchers
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Wo stehen wir?
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